Antropometria- tabela antropométrica 
[image: image4.jpg]Meadidas de 400 trabalhadores em Tabricas e 100 trabalhadoras de escritorio na regiao
paulista do ABC (Couto, 1995) Origem: Brasil

1.1 Estatura

1.2 Altura dos olhos 138,5 | 147,5|157,5 | 147,6
1.3 Altura dos ombros

1.4 Altura dos cotovelos

1.5 Altura das maos

1.9 Llargura do tronco

1.10 Largura do quadril

2.6 Altura poplitea.

2.9 Compr. poplitea-nadegas

4.1 Tamanho da méo

(OBS.: As numeragoes das medidas referem-se 3 Figura 4.13. D.|

desvio-padrao.
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1 CORPO EM PE
1.1 Estatura, corpo ereto 152.78 | 16234 [ 17373 | 636 17558 | 186,65 | 6.68
1.2 Altura dos olhos, em pé 1152 | 15161 [ 16213 | 625 16339 | 174.29| 657
13 Altra dos ombros, em pé 124,09 (13336 [ 14320 | 579 144,25 | 15456 | 620
1.4 Altura do cotovelo, em pé 9263 | 9979 (107,40 448 107,25 | 15.28| 481
1.5 Altra do centro da mao, em pé. 7279( 7903 | 8551/ 386 sass| 9152 | 415
18 Profundidade do torax 2086| 2394| 27.78| 211 2032| 2804 | 215
2 CORPO SENTADO
21 Altura da cabega,sentado, a partir do

assento 7953 | @520 | stz | 348 9139 | 9719 | 356
22 Altura dos ohos,sentado, a partr do

assento 6846 | 7387 | 7943 | 332 | 7350 | 7920 | saso | 342
23 Altura dos ombros, sentado, acima do

assento 5091 | 5555 | 6036 | 286 | 585 | 5978 | 6463 | 296
24 Altura do cotovelo, acima do assento [ 17.57 | 22,05 | 26,64 | 268 | 1841 | 2306 | 27,37 | 272

29 Comprimento nédega- oclho, sentado | 5421 | 58,89 | 63,98 | 296 | 5690 | 61.64 | 6674 | 2.99
28 Comprimento nadega-popltea, sentado | 4400 | 4817 | 52,77 | 266 | 4581 | 50,04 | 5455 | 2,66

211 1 Atura das coxas, acima do assento | 1404 | 1589 | 18,02 | 1.21 [ 1486 | 1682 | 1899 | 126
213 3 Largura dos quadis, sentado 3425 | 3845 | 0322 | 272 | 3287 | 3668 | arvte | 252

26 altura do chao a superficie do asserto 34,96 1 3972 1 44481 28 1 3832 1427 1 47,07 1 266
3casEcA I
32 Largura da cabesa 1366 | 1900 1527 | 049 | 1831 [ 1517 | 1608 | 054
34 Distanca entre ohos 566 | 623 | 635 036 | 588 | 647 | 710 | 037
35 Circunferéncia da cabesa 5225 | 5462 | 57,05 | 146 | 5427 | 5677 | 5935 | 154
amaos
41 Comprimento da mdo 1650 | 1805 | 1969 | 097 | 17.87 [ 1938 | 2106 | 098
44 Lorgura da paima 734 | 794 | 856 | 038 | 836 | 504 | 976 | 04z
45 Circunferéncia da paima 1725 | 1862 | 2003 | 085 | 1985 | 21.38 | 2303 | 097
seEs
5.1 Comprimento dopé 2204 | 2004 | 2646 | 122 | 2088 | 2697 [ 2920 | 131
52 targura dopé 816 | 897 | 978 | 04 | 923 | 1006 | 1095 | 053
77E50 (k9) 392" | €201 | 848 [ 138 | 57.7° | 7849 | 993" | 126"

(085, s numeracbes das medidas reerem-5a 3 Figura .13 () Valors estimados (Koermer, 1981)
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[image: image3.jpg]adidas de antropometria estatica de trabalhadores brasileiros, baseadas
y uma amostra de 3 100 trabalhadores do Rio de Janeiro (Ferreira, 1988)
Origem: Brasil

1.0 Peso (kg) 52,3 66,0 85,9

1.1 Estatura, corpo ereto 159,5 | 170,0 | 181,0
1.2 Altura dos olhos, em pé, ereto 149,0 | 159,5 | 170,0
1.3 Altura dos ombros, em pé, ereto 1315 | 1410 | 151,0
1% Altura do cotovelo, em pé ereto 96,5 | 1045 | 112,0
1.7 Compr. do brago na horizontal, até a ponta dos

dedos 795 | 855 | 920
1.8 Profundidade do térax (sentado) 20,5 23,0 275
1.9 Llargura dos ombros (sentado) 40,2 443 49,8
1.10 Largura dos quadris, em pé 295 | 324 | 358
1.11 Altura entre pernas 71.0 78,0 85,0

2.1 Altura da cabega, a partir do assento, corpoereto| 82,5 | 880 | 940
2.2 Altura dos olhos, a partir do assento, corpo ereto | 72,0 | 77,5 | 83,0

2.3 Altura dos ombros, a partir do assento, ereto 550 | 59,5 | 645
2.4 Altura do cotovelo, a partir do assento 185 | 230 | 275
2.5 Altura do joelho, sentado 490 | 530 | 575
26 Altura poplitea, sentado 390 | 425 | 465
2.8 Comprimento nidega-poplitea 435 | 480 | 530
2.9 Comprimento nadega-joelho 550 | 60,0 | 650
2.1 Largura das coxas 120 | 150 | 180
212 Largura entre cotovelos 397 | 458 | 53,1
2.13 Largura dos quadris (em pé) 295 | 324 | 358
5.1 Comprimento do pé 239 | 259 | 280
5.2 Largura do pé 93| 102 | 1.2

5: As numeracGes das medidas referem-se a Figura 4.13




